REGULAMIN FUNKCJONOWANIA ZESPOtU SZKOt NR 4
IM. ZIEMI PODLASKIEJ W BIELSKU PODLASKIM
W OKRESIE EPIDEMII COVID-19
W ROKU SZKOLNYM 2020 / 2021

Organizacja zaje¢ w szkole:

Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

Przy wejsciu do budynku szkoty zostaty zamieszczone informacje o obowigzku
dezynfekowania rgk oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszyscy wchodzacy
do budynku szkoty dezynfekujg rece.

W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole oséb z zewnatrz
do niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie Srodkéw ochronnych: ostona ust
i nosa, rekawiczki jednorazowe Ilub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawéw
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych).

W miare mozliwosci rodzice / opiekunowie lub interesanci kontaktujg sie ze szkofg
z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtos¢.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywac na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci goragczke, kaszel, nalezy odizolowaé ucznia
w wydzielonym pomieszczeniu (izolatorium — przy gabinecie pielegniarskim),
zapewniajagc min. 2 m odlegtosci od innych o0sdéb, i niezwitocznie powiadomié
rodzicéw/opiekundw o koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty.

W miare mozliwosci uczniowie i pracownicy szkoty zachowujg dystans, przebywajac
na terenie szkoty. W tym celu:

o W miare mozliwosci wyznaczone zostaty sale lekcyjne, do ktorych
przyporzadkowano poszczegdlne klasy, zajecia prowadzone przez rdznych
nauczycieli z dang klasg odbywaja sie w jednej sali

O uczniowie i pracownicy nie przemieszczajg sie po terenie szkoty bez zaistniatej
koniecznosci

o wydtuzony zostat czas pracy szkoty (lekcje rozpoczynajg sie o 7.45 a koncza
16.25)

Uczniowie i pracownicy szkoty powinni uzywac ostony ust i nosa w trakcie przerw
w pomieszczeniach ogdlnodostepnych (szatnie, korytarze, fazienki) oraz w sytuacjach
uniemozliwiajgcych zachowanie dystansu.

Obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umyé rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.
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®  Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na
stoliku szkolnym ucznia, w plecaku lub we wiasnej szafce. Uczniowie nie powinni
wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

®" Nauczyciel prowadzacy zajecia w danej sali, wietrzy jg przed rozpoczeciem lekcji i po jej
zakoniczeniu, a w razie potrzeby takze w ich trakcie. Pracownicy obstugi wietrzg korytarze
w czasie trwania zajec lekcyjnych.

®= W miare mozliwosci uczniowie korzystajg z boiska szkolnego oraz przebywajg na swiezym
powietrzu na terenie szkoty w czasie przerw.

®  Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ c¢wiczenia i gry kontaktowe i czesciej
korzysta¢ z boiska szkolnego.

® Uczniowie wchodzg do szkoty dwoma wejsciami i kierujg sie do wyznaczonych szatni.
Uczniowie majacy zajecia na warsztatach korzystajg ze znajdujacej sie tam szatni.

®  Szkota posiada termometr bezdotykowy, ktéry jest dezynfekowany po kazdym uzyciu.

®  Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ kontakty
z uczniami oraz nauczycielami.

® Nauczyciel bibliotekarz ustala szczegétowe zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz
godziny jej pracy, uwzgledniajgc konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych
materiatow przechowywanych w bibliotece.

®" Nauczyciele korzystajagcy z pracowni zawodowych tworzg zespoty opracowujgce
szczegotowe zasady uzytkowania pomieszczen i sprzetu.

®  Wszyscy uczniowie, ich rodzice oraz pracownicy szkoty zobowigzani sg do zapoznania sie
i przestrzegania Regulaminu Funkcjonowania Szkoty w czasie epidemii Covid-19

® Rodzice / opiekunowie prawni dostarczajg do szkoty wypetnione o$wiadczenia dotyczace
pobytu dziecka na terenie szkoty w czasie epidemii (zatgcznik Nr 1)

® W przypadku ucznidw ze zmniejszong odpornoscig na choroby rodzice / opiekunowie
prawni informowani sg o mozliwosci pozostawienia ucznia w domu (zgodnie
ze wskazaniem lekarskim / po konsultacji medycznej) dbajagc o zapewnienie kontaktu
ze szkotg na ten czas.

® Dyrektor szkoty za zgoda organu prowadzacego i po uzyskaniu pozytywnej opinii
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bielsku Podlaskim, moze zawiesié¢
zajecia na czas oznaczony, jezeli ze wzgledu na aktualng sytuacje epidemiologiczng moze
by¢ zagrozone zdrowie uczniow.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

"  Przy wejsciu gtdwnym umieszczone sg numery telefondw do wtasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

®  QOsoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzgce do szkoty dezynfekujg dtonie lub
zaktadajg rekawiczki ochronne, majg zakryte usta i nos.
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Uczniowie, pracownicy szkoty regularnie myjg rece wodg z mydtem, szczegdlnie
po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego powietrza
i po skorzystaniu z toalety.

Kierownik gospodarczy monitoruje codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania czystosci sal lekcyjnych, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach, klawiatur, wtgcznikéw.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych umieszczone sg plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje
dezynfekcji.

Pracownicy obstugi na biezgco dbajg o czystos¢ urzagdzen sanitarno-higienicznych, w tym
ich dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Na terenie szkoty znajdujg sie oznaczone pojemniki do wyrzucania zuzytych srodkéw
ochrony.

Przedmioty i sprzety znajdujace sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub
dezynfekowac zostaty usuniete, pozostate wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy
systematycznie czysci¢ lub dezynfekowac.

Pracownie lekcyjne s3 dezynfekowane codziennie po zakonczeniu zaje¢ przez
pracownikéw szkoty.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga nalezy my¢ detergentem lub
zdezynfekowac po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

Procedury postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia

u pracownikow szkoty

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawéw chorobowych
sugerujgcych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

Wyznaczono i przygotowano pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowac osobe

w przypadku zaobserwowania objawéw chorobowych (izolatorium).

1. Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych
objawéw choroby zakazinej powinni pozosta¢c w domu i skontaktowac sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé teleporade
medyczng, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112
i poinformowac, ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

2. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw infekcji drég oddechowych powinien on zgtosié tren fakt dyrektorowi
i niezwtocznie skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng.
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3.

4.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drog oddechowych,
bezzwtocznie nalezy poddaé gruntownemu sprzataniu i zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac sie do indywidualnych
zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Bielsku Podlaskim.
W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowa¢ sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Bielsku Podlaskim (tel. 512 724 301 lub 502 386 026)

Procedury postepowania na wypadek stwierdzenia podejrzenia
zakazeniem koronawirusem lub choroby covid-19 u ucznia

1.

Uczen, u ktorego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (dusznosci, kaszel, gorgczke) zostaje bezzwtocznie odizolowany
(izolatorium) przez pracownika wyposazonego w przytbice, fartuch ochronny,
potmaske i rekawiczki. Pracownik pozostaje z dzieckiem utrzymujgc min. 2 m dystans.
Nauczyciel zawiadamia dyrektora o zaistniatej sytuacji (tel. 85 833 27 37)

Dyrektor lub wicedyrektor/pracownik wskazany przez dyrektora bezzwitocznie
zawiadamia rodzicéw, ktérzy zobowigzani sg do natychmiastowego odebrania
dziecka ze szkoty.

Dyrektor zawiadamia Powiatowg Inspekcje Sanitarng w Bielsku Podlaskim
(tel. 512 724 301 lub 502 386 026), w razie ztego stanu dziecka dzwoni na 999
lub do najblizszego oddziatu zakaznego (tel. 85 833 43 56)
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